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    Пояснительная записка к учебному плану
               МБОУ «Казанская СОШ»           
                       дошкольная группа
                   1. Нормативное обеспечение
При разработке учебного плана мы руководствовались следующими нормативными документами
· Федеральный Закон РФ «Об образовании»» от 29.12.2012г. 
     № 273-ФЗ
     Глава 2 Система образования
     Статья 12 Образовательные программы
     Статья 13 Общие требования к организации образовательного процесса
· Письмо Минобразования России от 09.08.2000г. №237/23-16
     « О построении преемственности в программах дошкольного 
     образования и начальной школы» от 24.04.1995г. №46/19-15; 
     -    Письмо Минобразования России от 02.06.1998г. № 89/34-16; 
·  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 мая 2013 года № 28564 « О введении в действие новых санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049 – 13»;
· Инструктивно- методическое письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000г. №65/23-16;
· Соответствие принципам личностно-ориентированного 
подхода в обучении;
· Соответствие Уставу учреждения;
· Соответствие запросам родителей.
                Учебный план Казанская дошкольная группа
	Образо
вательная
область
	 Приоритетный вид детской 
Деятельности
	              Возраст детей

	
	
	 1,5-2
	 2-3
	 3-4
	 4-5
	 5-6
	 6-7

	                                                 Обязательная часть Программы

	Познавательное развитие (ПР)
	Познава-тельно-
исследо-вательская
	ФЭМП
	     -
	    -
	  1
	  1
	   1
	  2

	
	
	Ребёнок
и окру-
жающий
мир

	    1
	    1
	    1
	   1
	    1,5
	   1,5

	
	 Конструктивная
	    -
	    1
	    -
	   -
	    0,5
	    0,5

	Речевое развитие
(РР)
	Коммуни-
кативная
	Развитие
речи
	    2
	    1
	   0,5
	  0,5
	    1
	    1

	
	
	Подготовка к обучению
грамоте
	    -
	     -
	     -
	   -
	   0,5
	   1

	
	Восприятие художественной литературы
	    -
	    1
	    0,5
	   0,5
	   0,5
	   1

	Художест
венно- эстетическое  р-е (ХЭР)
	Изобрази-тельная
	Рисование
Лепка
Аппликация
 
	    2
	   2
	    3
	    3
	    0,5

    0,5

    0,5
	   0,5

   0,5

   0,5

	
	 Музыкальная 

	    2
	   2
	    2
	    2
	     2
	    2

	Физическое развитие (ФР)

	Двигатель-ная
Утренняя гимнастика
Закаливающие процедуры

	Физкультура 
	    2
	   2
	    3
	    3
	     3
	    3

	Социально коммуникативная
(СКР)

	Трудовая

	    -


	    -


	    -


	    -


	    0,5


	   0,5



	
	ОБЖ

	    -
	    -
	    -
	    -
	    1
	    1

	 Итого по блоку
	    9
	  10

	  11
	   11
	   13
	   15

	 Всего условных учебных часов
	    9
	  10

	  11
	   11
	   13
	   15

	Общее астрономическое время в неделю
	  0,75
	  1,5
	  2,45
	  3,7
	   5,4
	   7,5


  Учебная нагрузка в ДГ

	Возраст детей

	1,5-2
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Длительность условного учебного часа
 в минутах
	   3-5
	 5-10
	 10-15
	 15-20
	 20-25
	 25-30

	Количество условных учебных часов
	    9
	   10
	   11
	   11
	   13
	   15

	Общее астрономическое время занятий в неделю, в часах      
	   0,75
	   1,5
	   2,45
	  3,7
	   5,4
	  7,5


          2. Программное обеспечение:
2-я группа раннего возраста:
ООП ДО

«От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой.

1-я младшая группа: 
ООП ДО

«От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой.

2-я младшая группа: 
ООП ДО

«От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой.

Парциальные программы: «Ознакомление с окружающей и социальной действительностью – Н.В.Алёшина

Средняя группа: 
ООП ДО

 «От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Парциальные программы: «Ознакомление с окружающей и социальной действительностью – Н.В.Алёшина

Старшая группа: 

ООП ДО

 «От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Парциальные программы: «Ознакомление с окружающей и социальной действительностью – Н.В.Алёшина

«ОБЖ» - Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина

«Экологические занятия» Т.М.Бондаренко

Подготовительная группа:. 
ООП ДО

«От рождения до школы» под редакцией -  Н.Е.Веракса, М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой

Парциальные программы: «Ознакомление с окружающей и социальной действительностью – Н.В.Алёшина

«ОБЖ» - Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина

«Экологические занятия» Т.М.Бондаренко

 3. Базовая часть учебного плана:
Вторая группа раннего возраста
· образовательная деятельность в неделю в первую половину дня - 9;
1 младшая группа
 – образовательная деятельность  в неделю в первую половину дня - 10;
2-я младшая группа
 – образовательная деятельность в неделю в первую половину дня –11;
Средняя группа
 –  образовательная деятельность в неделю в первую половину дня – 11;
Старшая группа
 – образовательная деятельность в неделю – 13:   
                           10 – в 1-ю половину дня;
                            3 – во 2-ю половину дня;
Подготовительная группа 
- образовательная деятельность  в неделю – 15:  
                       11 – в 1-ю половину дня;
                             4 – во 2-ю половину дня.

4.Структура образовательного процесса ДГ
     Учебный день делится на три блока:
1.Утренний образовательный блок
- продолжительность с 8.00 до 9.20 часов – включает в себя:
- совместную деятельность воспитателя с ребёнком;
- свободную самостоятельную деятельность детей.
2.Развивающий блок 
– продолжительность  с 9.20 до 10,30 часов – представляет собой организованное обучение в форме образовательной деятельности.

3.Вечерний блок
- продолжительность с 15.30 до 18.00 часов – включает в себя:
- образовательную деятельность;
- кружки;
- самостоятельную деятельность ребёнка и его совместную деятельность    с воспитателем.
              Образовательная деятельность 
               в ходе режимных моментов:
Утренняя гимнастика –  ежедневно
Комплексы закаливающих процедур – ежедневно
Гигиенические процедуры – ежедневно
Ситуативные беседы при проведении режимных моментов – ежедневно
Чтение художественной литературы – ежедневно
Дежурства (воспитанники старшего возраста) – ежедневно
Прогулка – ежедневно
            Самостоятельная деятельность детей

Игра – ежедневно

Самостоятельная деятельность детей в центрах развития - ежедневно
              5.Структура учебного года.
Организованная  образовательная деятельность   начинается с 1 сентября.
-с 1 сентября по 30 сентября - образовательный период;
 -с 1 октября по 14 октября – педагогическая диагностика;
- с 15 октября по 26 октября – образовательный период;
-с 30 октября по 7 ноября – «творческие каникулы»;
-с 7 ноября по 28 декабря – образовательный период;
-с 29 декабря по 8 января – новогодние каникулы;
-с 11  января по 21  марта –   образовательный период;
- с 22 марта по 31 марта - «творческие каникулы»;
- с 1 апреля по 18 апреля –  образовательный период;
- с 19 апреля по 30 апреля – педагогическая диагностика;
- с 3  мая по 31  мая – образовательный период;
- с 1 июня по 30 июня – творческие каникулы
-с 1 июля по 31 августа -летние каникулы
СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ.
            Образовательная область «Физическое развитие»

 «Здоровье»
Направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
«Физическая культура»
Обеспечивает полноценность физической активности  через овладение общеразвивающими упражнениями, народными играми, элементами ритмики, гимнастики и различных видов спорта. В разделе включаются представления о физической культуре, валеологии, о взаимосвязи здоровья и гигиены.
                          Образовательна область 
         «Художественно-эстетическое развитие»
 «Художественное творчество»
Направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:
· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
· развитие детского творчества;
· приобщение к изобразительному искусства.
 «Музыка»
 Направлена на воспитание основ музыкальной культуры в единстве всех ее компонентов, доступных детям дошкольного возраста. Развитие стойкого интереса не только к конкретным музыкальным произведениям, но и к музыкальному искусству в целом. Обогащение музыкально-слухового опыта детей в процессе усвоения произведений народной, классической и современной музыки, а также вокальной, инструментальной. Развитие умения выслушивать каждую фразу музыкального произведения, ощущать связь между ними, улавливать смену настроения, чувствовать динамику музыкального образа и осознавать роль комплекса средств музыкальной выразительности и его воплощении.
                           Образовательная область 
                 «Социально-коммуникативное развитие»
«Социализация»
Направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· развитие игровой деятельности детей;
· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;
· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
    «Труд»
Направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:
-развитие трудовой деятельности;
-воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;
-формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
   «Безопасность»
Направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания:
· формирование представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям.
       Образовательная область Познавательное развитие
   «Познание»
Направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:
· сенсорное развитие;
· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
· ФЭМП;
· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
         Образовательная область Речевое развитие
   «Коммуникация»
Обеспечивает развитие речи детей, овладение родным языком, родной культурой и культурой общения.
Направлена на развитие фонематического слуха, совершенствования владения грамматическим строем языка, усвоение традиционных форм, чередований в основах, усложнение структуры предложения, способов словообразования, умение ставить ударение, разбивать слова на слоги, а предложения  - на слова. Обучать детей чтению простых предложений.
  «Чтение художественной литературы»
Направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:
-развитие литературной речи;
-приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
